
Методическое обеспечение Программы 

 

«От рождения до школы». Основная образовательная программа 

дошкольного образования/ Под ред. Н. Е. Веракса; Т. С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. – М.: «Мозаика-Синтез», 2016. 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы»: Младшая группа (3–4 года) / Ред.-сост. В. А. Вилюнова 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы»: Средняя группа (4–5 лет) / Ред.-сост. А. А. Бывшева 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы»: Старшая группа (5–6 лет)/ Ред.-сост. А. А. Бывшева 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы»: Подготовительная к школе группа (6–7 лет)/ Ред.-сост. В. 

А. Вилюнова 

 

Социально-коммуникативное развитие: 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–

7 лет. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–7 лет). 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3–

7 лет). 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду (2-7 лет). Методическое 

пособие. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего 

возраста (2–3 года). 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3–4 года). 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4–5 лет). 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л. Стеркина Р.Б. Безопасность 

Князева О.Л. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. 

Калайтанова Г.Н., Агуреева Т.И., Муравьева О.Ю. Развитие представлений о 

человеке в истории и культуре. Методическое пособие в 2-х частях 

 

Познавательное развитие: 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4–7 лет). 

Крашенинников Е.Е. Холодова о.л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников (4–7 лет). 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром (4–7 лет). 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Младшая группа (3–4 года) 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Средняя группа (4–5 лет). 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Старшая группа (5–6 лет). 



Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа (3–4 года). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа (4–5 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа (5–6 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая 

группа (3–4 года). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя 

группа (4–5 лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая 

группа (5–6 лет). 

Соломенникова О.А.  Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

 

Речевое развитие: 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду (2–3 года). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 

Гербова В.В. Учусь говорить. Методическое пособие. 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая 

группа (3–4 года). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа 

(4–5 лет). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая 

группа (5–6 лет). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя 

группа (4–5 лет). 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая 

группа (5–6 лет). 



Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду (2-7 лет). 

Кошелев В.М. Художественный и ручной труд в детском саду. 

Козлина А.В. Уроки ручного труда.  Методическое пособие.  

Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Экопластика. 

Методическое пособие.  

Тарловская Н. Ф. «Обучение детей дошкольного возраста конструированию 

и ручному труду»  

Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. 

Фесюкова Л.Б. Воспитание сказкой детей младшего возраст. 

Алексеенко В.А., Лощинина Я.И. Играем в сказку. Воспитание и развитие 

личности ребенка 2-7 лет. 

Алябьева Е.А.Читаем детям 3-7 лет. Методические рекомендации. 

Лыкова И.А. Программа художественного воспитания детей «Цветные 

ладошки» 

Малышева А.Н. Аппликация в детском саду. Методическое пособие.  

Ткаченко Т.Б., Стародуб К.И. Лепим из пластилина. Первые шаги. 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Ладушки». Программа по 

музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. 

Новикова Г.П. «Музыкальное воспитание дошкольников»  

Шейн В.А. Гамма. Сценарии музыкально-развивающих игр по обучению 

детей 3-6 лет музыкальной грамоте. 

 

Физическое развитие: 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3–4 

года). 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–5 

лет). 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5–6 

лет). 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет). 

Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. (2-7 лет)  

Яковлева Л.В. Физическое развитие и здоровье. 

Сивачева Л.Н. Физкультура – это радость! 

Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду. Примерные 

планы и конспекты занятий/ Под ред. Т.С. Яковлевой. 

Условия оптимизации здоровьесохранной деятельности в дошкольных 

образовательных учреждениях. Методическое пособие 1 и 2 ч./ Под ред. 

А.К.Сундуковой 
 

Игровая деятельность: 



Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2–

4 лет. 

Маханѐва М.Д., Рещикова С.В. Игровые занятия с детьми от 1 до 3 лет. 

Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Игра дошкольника. 

Васильева Н.Н. Развивающие игры для дошкольника. 

Ветрова В.В. Во что играть с ребенком до 3 лет. 

 

Коррекционная работа: 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В.  Воспитание и обучение детей дошкольного 

возраста с фонетико-фонематическим недоразвитием/ для детей старшей 

логопедической группы. 

Филичева Т.Б., Туманова Т.В., Дети с фонетико-фонематическим 

недоразвитием/ для детей подготовительной логопедической группы. 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Подготовка к школе детей с общим 

недоразвитием речи в условиях специального детского сада/ для детей с общим 

недоразвитием речи. 

Шевченко С.Г. Подготовка к школе детей с задержкой психического 

развития. 
Микляева Н.В. Диагностика языковой способности у детей дошкольного возр

аста. Логопедическое обследование: метод. пособие. 

Ивановская О. Г., Гадасина Л. Я., Савченко С. Ф. Логопедические занятия с 

детьми 5-6 лет. 

Комратова Н.Г. Учимся говорить правильно. 

Веприцкая Ю.Е. Развитие внимания и эмоционально-волевой сферы детей 4-

6 лет. Разработки занятий, диагностические и дидактические материалы. 

Ротарь Н.В., Карцева Т.В. Занятия для детей с задержкой психического 

развития. Старший дошкольный возраст. ФГОС ДО. 

Мохирева Е.А., Назарова Е.Л., Тимошенко И.В.  Социальная адаптация детей 

с ограниченными возможностями здоровья 1,5-3 лет. ФГОС ДО. 

 
 


